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NATA IL 18/03/1986
C.F. MTTMGH86C58E017G
P.I 02063350389

I N F O R M A Z I O N I
P E R S O N A L I

Istituto S. Cuore, Liceo Linguistico

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche,indirizzo:”Per la salute e la prevenzione del
disagio” 24/11/2009 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità, 31/10/2011

ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO :NOVEMBRE 2013

ISCRIZIONE ALL’ALBO DELL’EMILIA ROMAGNA NUMERO:  7713 dal 13/02/2014

COMPORTAMENTO IN ETA’EVOLUTIVA (Febbraio- Settembre 2014)

EMI ITALY TERAPY (neuroterapia per il lavoro di esperienze stressanti o post traumatiche)

SCUOLA DI  SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA FUNZIONALE SEF indirizzo
PSICOCORPOREO  (Scuola Europea Funzionale)sede Padova

“SQUADRA DI PSICOLOGI DELL’EMERGENZA DELL’ORDINE DELL’EMILIA ROMAGNA”

MASTER DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO E DISTURBI DEL COMPORTAMENTO IN
ETA’EVOLUTIVA (Febbraio- Settembre 2014) 

MASTER PER INSEGNAMENTO CLASSE DI CONCORSO A18 Università Ecampus 2020/2021
MASTER VALUTAZIONE DSA  (150 ore ) Igea Formazione iscrizione marzo 2020
FACILITATOR MINDFULNESS 17/11/2022 METASARDINIA SRL

     Inglese,francese, tedesco
     Maturità linguistica as.2005/2006

      Università degli Studi di Catania

      Università degli Studi di Torino

    

 

     LIVELLO: EMI BEGGINER 23/01/2021
     SECOND LEVEL: 6-7/03/2021  LIVELLO ADVANCED : 12-13-14/11/2021
     PRACTITIONER :27-28/02/2022

     1 anno 2018
    2 anno 2019

      18/02 -18/03- 01/04 – 22/04 – 20/5/ 2017 Bologna

M A R G H E R I T A
M O T T A  
P S I C O L O G A  C L I N I C A  
E  D I  C O M U N I T A '

I S T R U Z I O N E  E  F O R M A Z I O N E

S P E C I A L I Z Z A Z I O N I

FORMATO EUROPEO 
PER IL CURRICULUM

VITAE



 Dal 03/02/2020 Libera Professione 

 Dal 23/12/2020 al 06/06/2021 

Dal 14/01/2021 al 16/06/2021 

Dal 28/09/2021 al 30/06/2022 

Dal 1/12/ 2016 al 30/06/2017 - dal 02/10/2017 al
08/06/2018 

Dal 14/11/ 2016 al 9/06/2017 – dal 20/10/2017 al
30/01/2018 ARCHILABò coop. 

Dal 25/05/2016 al 19/09/2016 

Dal 15/09/2014 al 06/06/2015 - 02/12/2013 al 07/06/2014 

Dal 01/05/2012 al 30/04/2013 

     POLIAMBULATORIO “NOBEL” Terre del Reno (Fe) 
     Settore Sanità Psicologa Clinica- settore Perinatale-
      Infanzia- Adolescenza -Adulti 
       (colloqui sostegno psicologico-valutazioni
psicodiagnostiche – trauma- gruppi laboratori psicocorporei,
formazioni genitori, Insegnanti) 

     Sportello d’ascolto Psicologico Istituto Comprensivo “Don
Chendi” Tresigallo (Fe) 
     Psicologo Scolastico 

     Sportello d’ascolto Psicologico Istituto Comprensivo
“Bentivoglio” Poggio Renatico (Fe) 
      Psicologo Scolastico 

    Dal 28/09/2020 al 06/06/2021 
    Dal 16/09/2019 al 30/06/2020 
    Dal 08/04/2019 al 07/06/2019 
    MINISTERO DELL’ISTRUZIONE Settore Scolastico 
    Insegnante Sostegno 

    OPEN GROUP cooperativa sociale 
    Settore Scolastico (utenti con Ritardo mentale e disturbi del
comportamento- infanzia) 

Tutor Disturbi Specifici dell’Apprendimento. Supporto nello
studio e nell'acquisizione di competenze e strategie
metacognitive rivolto a ragazzi della scuola primaria e della
scuola secondaria di primo e secondo grado. 

Comunità Terapeutica Recupero Tossicodipendenti “SAMAN
Bondeno”

    COOPERATIVA SOCIALE SOCIETà DOLCE 
    Settore Scolastico ( ritardo mentale, disturbi del
comportamento , autismo)   Servizi Integrativi, Centri Diurni -
Nidi 

    FONDAZIONE AUGUSTA PINI ED ISTITUTO BUON PASTORE
Bologna Sociale (Comunità Residenziale e semi-residenziale
con bambini e Adolescenti in difficoltà -PSICOSI , AUTISMO -
Area Scuole: Sportello d’ascolto –Progetto 06/10 anni- Parole
in Costruzione- 

E S P E R I E N Z E  L A V O R A T I V E

Dal 21/02/2012 al 20/02/2013 

Dal 04/07/2011 al 26/09/2011 

Dal 13/09/2008 al 13/01/2009 

Dal 17/09/2007 al 17/12/2007 

 

    FONDAZIONE AUGUSTA PINI in Bologna 
    Settore: Clinico. Accoglienza, terapia di bambini e
adolescenti in difficoltà. 
     Tirocinante Psicologa 

     OSPEDALE EVANGELICO VALDESE in Torino 
     Settore:Ambulatorio di Neurologia,Unità di   Neurologia
Ambulatorio di Neurologia, Unità Valutativa Alzheimer e altre
demenze, Parkinson e Patologie di Alcool correlate con possibile
ricovero per disassuefazione. 
L'attività è stata svolta in affiancamento ai medici neurologi e
allo psicologo operanti nella struttura. 
    Tirocinante Psicologa 

     C.E.S.A.R.D. Centro Studi Assistenza e Recupero Disabili in
Giarre (CT) Settore: Assistenza e riabilitazione disabili 
     (RITARDO MENTALE LIEVE, MEDIO, GRAVE,SINDROME DOWN,
AUTISMO) 
     Tirocinante Psicologa 

     Casa di cura “Villa dei Gerani” in Catania 
     Settore: Clinico-Diagnostico con uso di test,
     Diagnosi abilitazione riabilitazione 
     Tirocinante Psicologa 

E S P E R I E N Z E  D I  T I R O C I N I O



SEMINARI 

“PROMUOVERE L’AUTOCONTROLLO E L’ATTENZIONE
ATTRAVERSO IL GIOCO” 18-19/ 05/2018 Cento 

“Ridinet e la riabilitazione della dislessia: quali app per quali
profili psicologici” 15/03/2018 Anastasis Bologna 

“SOSTENERE IL RUOLO MATERNO E PATERNO DURANTE
L’ADOLESCENZA DEI FIGLI” 

SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO SULLA
TELERIABILITAZIONE DSA 16/06/2017 Bologna 

SEMINARIO TEORICO-PRATICO SUL MMPI-2 E
SULL’IMPIEGO NEL CONTESTO DELLE C.T.U PER
L’AFFIDAMENTO DI MINORI. 

IL BAMBINO OGGETTO DELLA SCIENZA” Scuola Lacaniana
di Psicoanalisi  16/02/2013 Bologna 

IL TEST DI RORSCHACH SECONDO IL COMPREHENSIVE
SYSTEM DI EXNER  15 -16/04/2010, Cesena 

ATTACCO ALLA MADRE con Estela Weldon 5/04/2008 ,
Catania 

LA PSICOMOTRICITà 19/12/2007, Enna 

PERCORSI DI RIABILITAZIONE INTENSIVI ED ESTENZIVI
03/05/2007 ,Enna 

INTERVENTO TERAPEUTICO-RIABILITATIVO PSICHITRICO
NELLE STRUTTURE RESIDENZIALI IN RETE 02-03/05/2007
,Enna 

-PERSONALITà, SCHEMI COGNITIVI E STRESS:” Itinerari
integrati di intervento nella patologia cronica” organizzato
dall’Istituto Scientifico di psicologia “EDGAR MORIN” il
14/12/2006 , Enna 

-LA MENTE TRA LE NUVOLE : “ Dai Sintomi ai processi,
l’orientamento complesso alla diagnosi in Psicologia Clinica
e Psichiatria” organizzato dall’Istituto per le Scienze
Cognitive il 23/11/ 2006 , Enna 

-7’ HAPPENING DEL TERZO SETTORE: “ Terzo Settore, risorsa
per le Professioni” ,”La Qualità dell’Integrazione scolastica e
sociale delle persone con disabilità” organizzato dall’ordine
degli Psicologi 18/11/2006 in Catania 
 

     13/03/2018 Cento (Fe) 

     24-25/06/2016 Bologna 

CONFERENZE

- ANTENNA DEL CAMPO FREUDIANO “ REALE E REALTà” 

-“BAMBINI ESPOSTI: SEPARAZIONI CONFLITTUALI E
FORME DI MALTRATTAMENTO E ABUSO ALL’INFANZIA. IL
RUOLO DELLO PSICOLOGO FORENZE. ” Centro
Italiano di Psicoterapia Psicanalitica per l’Infanzia e per
l’Adolescenza. 20/12/2013 Bologna 

-MEDIA, COMUNICAZIONE E FORMAZIONE”
organizzato dall’università di Roma, Palermo ed Enna il
24/011/2006 in Enna 

-“Terapia online con Bambini e Adolescenti” 

-“Il lutto ai tempi del Coronavirus” 

-“Facilitare Comportamenti Efficaci per il
contenimento del Covid-19” 

-“Il Ruolo del Coordinatore nella costruzione
dell’identità di gruppo” 

-“Genitori e Adolescenti: istruzioni per l’uso” 

-“La mente in emergenza” 

“Rischio Stress Lavoro Correlato 

 

       Dal 19/01/2013 al 20/04/2013 Bologna 

WEBINAR

        16/04/2020 Studio Odipa Dott.ssa Simona Rattà 

       28/04/2020 Ordine degli Psicologi Emilia Romagna 

      29/04/2020 Ordine degli Psicologi Emilia Romagna
 

      5/05/2020- 07/05/2020 Percorsi Formativi 0-6 

       07/05/2020 Casa dello Studente Società
Cooperativa Sociale Onlus 

        07/05/2020 Ordine degli Psicologi Emilia Romagna
 

       19/05/2020 Ordine degli Psicologi Emilia Romagna 



NEUROAURICOLOTERAPIA E TERAPIE ENERGETICHE ,
25-26/06/2022 EMI ITALY 

CLIL : NUOVA DIDATTICA PER LE LINGUE  Università
Ecampus , 26/05/2022 

LO PSICOLOGO NELLA SCUOLA: STRUMENTI
OPERATIVI PER ENTRARE A LAVORARE COME
PSICOLOGO NELLA SCUOLA Formazione Continua in
Psicologia  Roma, 19/10/2021 

LO PSICOLOGO A SCUOLA : "Protocollo d'intesa MI -
CNOP per il supporto psicologico nelle Istituzioni
scolastiche ,Cnop 18 Dicembre 2020, 06 Aprile 2021,
13 Aprile 2021, 22 Giugno 2021 

LO PSICOLOGO A SCUOLA: “Linee guida per lo
psicologo scolastico allo sportello di ascolto: una
proposta operativa”  Ordine Psicologi Emilia Romagna
5/11/2022, 26/11/2022 

“COMUNICAZIONE EFFICACE IN FAMIGLIA” 

"EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONA VIRUS
SARS COV-2 Istituto Superiore di Sanità 

“CONSULENTE DEL SONNO DEI BAMBINI” 

“LINGUA DEI SEGNI ITALIANA” Base ed Avanzato     
 ENIAF ( Ente Nazionale ed Internazionale di Alta
Formazione) 19/07/ 2017 
-“FOBIA DELLA SCUOLA” Centro Italiano di
Psicoterapia Psicanalitica per l’Infanzia e per
l’Adolescenza. 

-“FORMAZIONE SPECIFICA” SICUREZZA 

-LO PSICODRAMMA FREUDIANO: “Plasticità ed
attualità di una tecnica” con Marie-Noelle Gaudè e
Isabelle Andreu organizzato dal centro Paul Lemoine e
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia il
20/09/2008 ,Enna 

CORSI

       Studio ODIPA dott.ssa Simona Rattà 

       14/04/2020 

        Liquid Plan srl, Società Consulenza e Formazione 
        Dal 17/02/2020 al 23/03/2020 

       18/10/13; 08/11/13; 22/11/13; 13/12/13, Bologna 

         24/01/2013, BOLOGNA 
         10/05/2021, FERRARA



ITALIANO 

Inglese: 

-Trinity- GRADE 5 ,Maggio 2003 

-English Language Course dal 18 luglio al 1 agosto
2004, level: Intermediate , LONDRA 

-Giga Language Olipcs 2005 

Francese: 

Tedesco 

CAPACITA' E COMPETENZE PERSONALI

 -B2 BRITISH INSTITUTES EXAMINATION BOARD ,28 Maggio
2022 

      -Delf A1- A2 , Maggio 2005 

        elementare

Capacità e competenze sociali 

Ritengo di avere buone capacità all’interno di un equipe, grazie alle esperienze in ambito universitario e
soprattutto lavorativo che mi hanno permesso di sperimentare in prima persona le difficoltà del lavoro in
gruppo dove è necessario non solo compiere nel modo migliore il proprio compito ma anche essere in grado di
coordinarsi con altre persone. Penso che il lavoro in equipe offra possibilità di crescita individuale, grazie al
confronto con altre persone ed altre opinioni che spesso aprono la porta a soluzione innovative. Ritengo di
avere buone capacità di ascolto e di mediazione tra i componenti del gruppo. 

Capacità e competenze organizzative 

Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, di pianificare impegni lavorativi, di gestire situazioni di
stress; capacità di fronteggiare imprevisti e risolvere problemi di emergenza; capacità di rispettare scadenze
e di assumere delle responsabilità. 

Capacità e competenze tecniche 

- Ottime capacità nell'ambito dei servizi rivolti all'individuo, alla coppia ed alla famiglia; 
- Presa in carico, analisi del bisogno ed intervento 
- Ottime competenze nell'ambito della consulenza psicologica, nella psicoeducazione, nell'orientamento 



CODING, Associazione italiana Maestri Cattolici 28/02/2022 
TABLET, Associazione italiana Maestri Cattolici 02/02/2022 
LIM, Associazione italiana Maestri Cattolici 06/02/2022 
TEACHER, Associazione italiana Maestri Cattolici 27/04/2022 

Capacità e competenze informatiche
- Ottima conoscenza di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™) e similari (Open Office, Star
Office); 
- Ottima conoscenza e competenza di utilizzo delle applicazioni internet e dei principali motori di ricerca; 
- Ottime capacità di acquisizione di competenze specifiche ed apprendimento di nuove tecnologie. 

Capacità e competenze artistiche 
Studio CLARINETTO dal 1997 
SPORT: PALLAVOLO , DANZA DAL 1992 AL 1996 

Patente : B rilasciata il 17/06/2004 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” 

Curriculum Vitae formative e professionale redatto ai sensi degli art.38, 46, 47, del DPR 445/2000. Si dichiara
ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, nella consapevolezza delle sanzioni civili e penali nel caso di
dichiarazioni non veritiere , di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445/2000 che tutti
gli stati, i fatti e le qualità personali rese dall’interessato nel presente CV corrispondono al vero. 

Terre del Reno,                                                                                       FIRMA
19/11/2022.                      


